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「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉2019」正式啟動   
評審團⾸首席評審、香港旅遊發展局主席、怡和控股有限公司副⾏行行政總裁彭耀佳博⼠士 

呼籲社會各界提名⾝身邊為初⼼心⽽而奮⾾鬥的⻘青年年參參加「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉」  
跨代傑⻘青分享奮⾾鬥故事  ⽤用正能量量⿎鼓勵香港⻘青年年 

[香港，2019年年5⽉月14⽇日] 國際⻘青年年商會香港總會「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉2019」今天正式啟動。啟動禮
邀請了了評審團⾸首席評審、香港旅遊發展局主席、怡和控股有限公司副⾏行行政總裁彭耀佳博⼠士，評審團
成員、前財經事務及庫務局局長陳家強教授、評審團成員魏華星先⽣生、以及來來⾃自台灣的國際⻘青年年商
會副會長⿈黃冠婷女⼠士，出席活動為今年年選舉正式揭開序幕。 

「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 2019」籌委會主席楊嘉樂樂樂樂女⼠士欣然宣布：「第47屆⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉，由今
天起⾄至2019年年7⽉月15⽇日接受提名。今年年的選舉以「由⼼心出發 成就更更遠」為主題，表揚所有由初⼼心
出發向⽬目標奮⾾鬥，將香港故事揚名國際的香港⻘青年年。」 

第47屆「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉」由國際⻘青年年商會香港總會主辦，⾄至今已選出367位來來⾃自不同界別的傑
出⻘青年年。名譽贊助⼈人為香港特別⾏行行政區政務司司長張建宗 GBM, GBS, JP。今天啟動禮上，「⼗十⼤大
傑出⻘青年年選舉2019」籌委會主席楊嘉樂樂樂樂女⼠士公布「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉2019」獨立評審團名單，包
括五位來來⾃自不同⾏行行業的社會賢達，當中有⾸首席評審彭耀佳博⼠士GBS, JP、評審團成員陳家強教授
GBS, JP 、⾼高永⽂文醫⽣生GBS, JP、莫鳳儀女⼠士 MH, JP、以及魏華星先⽣生。 

曾於1999年年當選傑⻘青的⾸首席評審、香港旅遊發展局主席、怡和控股有限公司副⾏行行政總裁彭耀佳博
⼠士表示：「我們希望⿎鼓勵更更多達到國際⽔水平的香港故事，我呼籲社會各界提名⾝身邊，為初⼼心⽽而奮⾾鬥
的⻘青年年參參加『⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉2019』。今年年評審團的5位成員分別來來⾃自政商界及不同專業領域，
我們會保持專業、獨立、公平公正的態度，根據候選⼈人於其他⼯工作或專業範疇的傑出表現以及對社
會的貢獻後，選出今年年最多⼗十個的傑出⻘青年年。」他指，參參選⼈人來來⾃自五個職業界別，包括公共及社會
服務、⼯工商業、教育、「演藝、康體、⽂文化及藝術」，以及專業⼯工作。獲提名⼈人⼠士將會先由甄選顧
問進⾏行行甄選，通過初選的候選⼈人再經評審團進⾏行行⾯面試。 

2014年年⼗十⼤大傑出⻘青年年、培育香港年年輕游泳選⼿手的前香港女⾶飛⿂魚蔡曉慧表示：「我最開⼼心的事，是
我做運動員的時候，曾經保持18項的香港紀錄，⽽而且在世界⻘青年年運動會中獲得⼀一⾯面銀牌，是香港的
零的突破；⽽而現在成為教練，在史丹丹福游泳學校裡當總教練，培訓⼀一群年年⻘青的泳⼿手，都希望他們有
⼀一天能為港增光，在世界的舞台上⾯面得到獎牌。」 

2018年年傑⻘青、印度裔棟篤笑藝⼈人Vivek Mahbubani (阿V) 笑住問⼤大家：「當⼀一個印度⼈人在香港講
廣東話棟篤笑，都可以成為傑⻘青，你仲有咩藉⼝口？Believe in yourself（相信⾃自⼰己）！我唔信你嘅夢
想比我更更離譜囉！香港⼈人要笑多D！我希望透過棟篤笑演出，帶給香港⼈人希望；希望傑⻘青的故事，
可以令香港⼈人更更認識⾃自⼰己。」 



本屆傑出⻘青年年協會主席、2011年年⼗十⼤大傑出⻘青年年、香港防⽌止虐待長者協會主席趙傑⽂文表示：「香港
⼈人講創意，我做社企酒樓都要。很多酒樓的點⼼心都來來⾃自食品⼯工場，食客光顧不同酒樓，點⼼心都可能
來來⾃自同⼀一源頭，若若然可以提供漸趨式微的舊派點⼼心，例例如「雞包」、「芋⾓角」或「芝麻卷」等，應
該好受香港⼈人歡迎，但現今仲掌握這⾨門⼿手藝的師傅，都係老友記。我依家經營的社企餐廳由廚房⾄至
樓⾯面，清⼀一⾊色銀髮族。雖然勞⼯工保險係要貴點，但老友記員⼯工勝在有豐富閱歷和經驗，尤其擅長設
計適合糖尿尿病⼈人的特殊餐單。」 

「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉2019」籌委會在啟動禮上，率先⾸首播由著名歌⼿手藝⼈人楊千嬅 (2005年年傑⻘青) 領
演的「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉2019宣傳短⽚片」(https://youtu.be/T0l1VWwYsQs)。短⽚片講述6位跨代
傑⻘青由初⼼心出發向⽬目標前進、以堅毅不屈的精神揚名海海外的香港故事，當中包括：香港失明⼈人協進
會會長莊陳有(1991年年傑⻘青)、培育香港年年輕游泳選⼿手的前香港女⾶飛⿂魚蔡曉慧 (2014年年傑⻘青)、Green 
Monday 聯聯合創辦⼈人楊⼤大偉 (2015年年傑⻘青)、中⽂文⼤大學兒科顧問醫⽣生、⾸首批遺傳學及基因組學專科
醫⽣生莊淑貞 (2018年年傑⻘青)、前紅⼗十字國際委員會駐外代表葉葉維昌 (2018年年傑⻘青)，以及著名歌⼿手藝
⼈人楊千嬅 (2005年年傑⻘青) 。「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 2019」籌委會主席楊嘉樂樂樂樂女⼠士表示：「傑⻘青的故
事, 可以令香港⼈人更更認識⾃自⼰己。香港的明天，仲有⼤大家。」 

國際⻘青年年商會香港總會會長連冠豪先⽣生
表示：「今年年⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉主題
『由⼼心出發 成就更更遠』，以正能量量⿎鼓勵
香港⻘青年年積極向前奮⾾鬥。籌委會為活動
設計主題背景，在維港兩兩旁的氫氣球帶
著動⼈人的香港故事，由城市中⼼心出
發。」 

https://youtu.be/T0l1VWwYsQs


有關⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 

⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉由國際⻘青年年商會香港總會於1970年年創辦，今年年是第47屆。候選⼈人來來⾃自五個職業
界別，包括「公共及社會服務」、「⼯工商業」、「教育」、「演藝、康體，⽂文化及藝術」，以及「專
業⼯工作」。選舉⾄至今共選出超過367位來來⾃自不同⾏行行業及界別的傑出⻘青年年，例例如為香港取得歷史性⾸首
⾯面奧運會獎牌兼⾸首⾯面⾦金金牌（滑滑浪風帆）的「風之后」李麗珊（1996年年當選）、積極參參與慈善⼯工作
的歌⼿手張學友（1999年年當選）、熱⼼心教育勉勉勵邊緣⻘青少年年的「零分⼩小⼦子」呂呂宇俊（2006年年當
選）、為香港奧運史上獲得的三⾯面獎牌的香港「⽜牛下女⾞車車神」李慧詩（2018年年當選）、前紅⼗十字
國際委員會區域市場主管葉葉維昌（2018年年當選）、GoGoVan聯聯合創辦⼈人林林凱源（2018年年當選），
以及印度裔雙語棟篤笑藝⼈人Vivek Mahbubani（2018年年當選）等。 

2019年年⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉由今天起⾄至2019年年7⽉月15⽇日公開接受提名（如以郵寄⽅方式提交，以郵戳所
示⽇日期為準）。提名表格可於國際⻘青年年商會香港總會、安永會計師事務所、以及各⽀支持機構地⽅方索
取。詳情請瀏覽「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉2019」網址：http://jcihk.org/tc/toyp。 

傳媒查詢： 
Ivy Yim / Tiffany Poon   
電話：6303 9819 / 6557 7211   
電郵⾄至 toyp2019@jcihk.org 

「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉2019」啟動禮相⽚片 

相⽚片1 Photo 1 

2018年年傑⻘青、印度裔棟篤
笑藝⼈人Vivek Mahbubani 
(阿V) 分享如何追夢

2018年年傑⻘青、印度裔棟篤笑藝⼈人Vivek Mahbubani (阿V) 笑住問⼤大家：「當
⼀一個印度⼈人在香港講廣東話棟篤笑，都可以成為傑⻘青，你仲有咩藉⼝口？Be-
lieve in yourself（相信⾃自⼰己）！我唔信你嘅夢想比我更更離譜囉！香港⼈人要笑
多D！我希望透過棟篤笑演出，帶給香港⼈人希望；希望傑⻘青的故事，可以令
香港⼈人更更認識⾃自⼰己。」

相⽚片2 Photo 2 

2014年年⼗十⼤大傑出⻘青年年、培
育香港年年輕游泳選⼿手的前香
港女⾶飛⿂魚蔡曉慧，與本屆傑
出⻘青年年協會主席、2011年年
⼗十⼤大傑出⻘青年年、香港防⽌止虐
待長者協會主席趙傑⽂文⼀一同
分享由初⼼心出發的奮⾾鬥歷程

2014年年⼗十⼤大傑出⻘青年年、培育香港年年輕游泳選⼿手的前香港女⾶飛⿂魚蔡曉慧表示：
「我最開⼼心的事，是我做運動員的時候，曾經保持18項的香港紀錄，⽽而且在
世界⻘青年年運動會中獲得⼀一⾯面銀牌，是香港的零的突破；⽽而現在成為教練，在
史丹丹福游泳學校裡當總教練，培訓⼀一群年年⻘青的泳⼿手，都希望他們有⼀一天能為
港增光，在世界的舞台上⾯面得到獎牌。」  

傑出⻘青年年協會主席、2011年年⼗十⼤大傑出⻘青年年、香港防⽌止虐待長者協會主席趙傑
⽂文表示：「香港⼈人講創意，我做社企酒樓都要。很多酒樓的點⼼心都來來⾃自食品
⼯工場，食客光顧不同酒樓，點⼼心都可能來來⾃自同⼀一源頭，若若然可以提供漸趨式
微的舊派點⼼心，例例如「雞包」、「芋⾓角」或「芝麻卷」等，應該好受香港⼈人
歡迎，但現今仲掌握這⾨門⼿手藝的師傅，都係老友記。我依家經營的社企餐廳
由廚房⾄至樓⾯面，清⼀一⾊色銀髮族。」

https://zh.wikipedia.org/wiki/%2525252525252525E5%2525252525252525A5%2525252525252525A7%2525252525252525E9%252525252525252581%25252525252525258B%2525252525252525E6%25252525252525259C%252525252525252583
https://zh.wikipedia.org/wiki/%2525252525252525E9%252525252525252587%252525252525252591%2525252525252525E7%252525252525252589%25252525252525258C
https://zh.wikipedia.org/wiki/%2525252525252525E6%2525252525252525BB%252525252525252591%2525252525252525E6%2525252525252525B5%2525252525252525AA%2525252525252525E9%2525252525252525A2%2525252525252525A8%2525252525252525E5%2525252525252525B8%252525252525252586
mailto:toyp2019@jcihk.org


相⽚片3 Photo 3 

啟動禮第⼀一張合照： 

「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 2019」
甄選、評審團⾸首席評審及籌
委會代表、國際⻘青年年商會香
港、以及國際⻘青年年商代表 合
照

右⾄至左 Front Row - Right to Left  : 
1. 「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 2019」籌委會主席楊嘉樂樂樂樂女⼠士 
Ms. Carol Yeung, Chairman of TOYP Selection 2019 
2. 2019-2020年年傑出⻘青年年協會主席趙傑⽂文先⽣生  
Mr. Chiu Man Kit, Chairman of The Outstanding Young Persons’ Association 
3. 「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 2019」甄選顧問安永亞太區上市服務主管合夥⼈人華南區主
管合夥⼈人蔡偉榮先⽣生  
Mr. Ringo CHOI, Selection Consultant of “TOYP Selection 
2019”, Asia-Pacific IPO Leader, Managing Partner, China South, Ernst & Young 
4. 國際⻘青年年商會香港總會會長連冠豪先⽣生  
Mr. Zenith Lin, National President of JCI Hong Kong 
5. 「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 2019」評審團⾸首席評審、香港旅遊發展局主席、怡和控股
有限公司副⾏行行政總裁彭耀佳  
Mr. Y.K. Pang, GBS, JP, Chief Judge of TOYP 
2019 Judging Panel, 1999 TOYP Awardee, Chairman of the Hong Kong Tourism 
Board, Deputy Managing Director of Jardine Matheson Holdings Limited 
6. 國際⻘青年年商會副會長⿈黃冠婷女⼠士  
Ms. Kelly K.T. Huang, JCI Vice President 
7. 國際⻘青年年商會香港總會總會上屆會長及「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 2019」籌委會指導
董事簡汝謙先⽣生  
Mr. Ronald Kan, National Immediate Past President of JCI Hong Kong and 
Supervising Officer of TOYP Selection 2019
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啟動禮第⼆二張合照： 

「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 2019」
甄選、評審及籌委會代表、
國際⻘青年年商會香港、以及國
際⻘青年年商代表 合照

右⾄至左 Front Row - Right to Left  : 
1. 「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 2019」籌委會主席楊嘉樂樂樂樂女⼠士 
Ms. Carol Yeung, Chairman of TOYP Selection 2019 
2. 「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 2019」評審團成員魏華星先⽣生 
Mr. Francis NGAI Wah Sing Panel Member of 
“TOYP Selection 2019” 
3. 2019-2020年年傑出⻘青年年協會主席趙傑⽂文先⽣生  
Mr. Chiu Man Kit, Chairman of The Outstanding Young Persons’ Association 
4. 「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 2019」甄選顧問安永亞太區上市服務主管合夥⼈人華南區主
管合夥⼈人蔡偉榮先⽣生  
Mr. Ringo CHOI, Selection Consultant of “TOYP Selection 
2019”, Asia-Pacific IPO Leader, Managing Partner, China South, Ernst & Young 
5. 國際⻘青年年商會香港總會會長連冠豪先⽣生  
Mr. Zenith Lin, National President of JCI Hong Kong 
6. 「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 2019」評審團⾸首席評審、香港旅遊發展局主席、怡和控股
有限公司副⾏行行政總裁彭耀佳  
Dr Y.K. Pang, GBS, JP, Chief Judge of TOYP 
2019 Judging Panel, 1999 TOYP Awardee, Chairman of the Hong Kong Tourism 
Board, Deputy Managing Director of Jardine Matheson Holdings Limited 
7. 國際⻘青年年商會副會長⿈黃冠婷女⼠士  
Ms Kelly K.T. Huang, JCI Vice President 
8. ⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 2019」評審團成員陳家強教授 GBS, JP  
Professor K.C. CHAN, GBS, JP Member of “TOYP Selection 2019” 
9. 國際⻘青年年商會香港總會總會上屆會長及「⼗十⼤大傑出⻘青年年選舉 2019」籌委會指導
董事簡汝謙先⽣生  
Mr. Ronald Kan, National Immediate Past President of JCI Hong Kong and 
Supervising Officer of TOYP Selection 2019


